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PREAMBUL

O preocupare deosebita a statului si societatii o constituie asigurarea i
pastrarea vietii §i sanatatii cetdtenilor. Protectia reald a sanatatii cetitenilor
s1 asigurarea conditiilor care sd le permitd ca ei s existe si sa se dezvolte
decent sunt criterii ale politicii etice ale statului. In realizarea acestei sar-
cini sociale un rol important il are medicul, activitatea lui profesionald si
pozitia civica.

Scopul principal al activitatii profesioniste a medicului — pastrarea vietii
omului, profilaxia imbolnavirilor §i restabilirea sanatatii, de asemenea,
micsorarea suferintelor in cazul bolilor incurabile.

Medicul isi indeplineste obligatiile ascultand vocea constiintei, respec-
tand juramantul lui Hipocrat, principiile umanismului §i caritatii, documen-
tele de drept international, Constitutia RM, Legile Republicii Moldova,
Hotaririle Guvernului, actele normative emise de cdtre Ministerul Sanatatii
s1 Ministerul Afacerilor Interne si prezentul cod.

Acest cod etic (anticorupt) este elaborat de catre Institutul National al
Femeilor din Moldova , Egalitate” 51 Directia Medicala a Ministerului
Afacerilor Interne al RM, in baza Legii ocrotirii sanatatii nr. 411 din
28.03.1995, Legii cu privire la exercitarea profesiunii de medic nr. 264 din
27.10.2005, Legii cu privire la drepturile si responsabilitatile pacientului
nr. 263 din 27.10.2005, Codul international al eticii medicale al Asociatiei
Medicale Internationale, adoptat la cea de-a treia Intrunire Generald de la
Londra, Marea Britanie, in octombrie 1949, completat la cea de-a 22-a in-
trunire Medicald Generald Internationald, de la Sydney, Australia, in au-
gust 1968 si cea de-a 35 Intrunire Medicald Internationald de la Venetia,
[talia, octombrie 1983 si Declaratia de la Geneva (Juramantul International
al Medicilor, aprobat la cea de-a doua Intrunire Generald a Asociatiei In-
ternationale a Medicilor de la Geneva, Elvetia, in septembrie 1948, com-
pletatd la cea de-a 22 Intrunire Generald Internationald a Medicilor de la
Sydney, Australia, in august 1968 si cea de-a 35-a Intrunire Internationala
Medicald de la Venetia, Italia, octombrie 1983).
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PARTEA I. MEDICUL SI SOCIETATEA

Articolul 1

Medicul poartd responsabilitate deplina pentru deciziile si actiunile sale.
De aceea el este obligat sd se perfectioneze sistematic din punct de vedere
profesional pentru a nu uita: calitatea ajutorului acordat bolnavilor nu poate
fi mai inalti decat cunostintele si iscusinta sa. In activitatea sa medicul tre-
buie sd utilizeze ultimele realizari ale stiintei medicale, pe care le cunoaste
si care sunt acceptate de catre Ministerul Ocrotirii Sdnatatii al RM. Anume
competenta profesionald de rand cu inalta pozitie morald care presupune o
inalta exigenta fatd de sine, capacitatea de a recunoaste s1 corecta propriile
greseli 11 dau dreptul medicului de a lua de sine statator decizii medicale.

Articolul 2
Medicul este obligat sd respecte principiile Declaratiei de la Geneva
aprobatd de Asociatia Medicala Internationala.

Articolul 3
Medicul este obligat, prin toate metodele legale, sa contribuie la ocroti-
rea sdndtdtii populatiei, executand in acelasi timp activitatea de iluminare

.....

Articolul 4

Medicul nu trebuie sa ceara de la persoanele fizice si juridice recompen-
se (cadouri, recompense banesti, imprumuturi, servicii, achitarea distractii-
lor, a odihnei, cheltuielilor de transport si alte remunerari) in legaturd cu
executarea obligatiilor de serviciu. Medicul este obligat sd nu permita rati-
unii propriului avantaj sa influenteze asupra libertatii si deciziei profesio-
nale independente, care trebuie sa fie adoptata exclusiv in interesul pacien-
tilor.

Profitand de functia sa de a trata sau de incapacitatea psthica a pacientu-
lui, medicul nu are dreptul sa incheie cu el contracte patrimoniale, sd utili-
zeze in scopuri personale munca lui, sa intretind cu pacientul relatii intime,
de asemenea, sa se ocupe de santaj si mita.
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Articolul 5
Medicul nu trebuie sd accepte recompense de la firmele ce prepara sau
distribuie preparate medicale pentru prescrierea medicamentelor propuse
de ele.

Articolul 6

Abuzul de cunostinte si pozitia sa de medic sunt incompatibile cu profe-
sia de medic.

Medicul nu trebuie:

— sa utilizeze cunostintele s1 posibilitatile sale in scopuri inumane.

— sd aplice sau sa renunte la masuri medicale fara argumente suficiente.

— sa foloseasca metode medicale de influentd asupra pacientului in sco-

pul pedepsirii lui sau in interesul tertei persoane.

Medicul nu trebuie sa impuna pacientului opiniile sale filosofice, reli-
gioase si politice. Ideile personale preconcepute ale medicului si alte moti-
ve nu trebuie sa influenteze diagnostica si tratamentul.

Articolul 7
La prescrierea medicamentelor, medicul trebuie sa se conduca cu stricte-
te de indicatiile medicale si exclusiv de interesele bolnavului.

Articolul 8
Medicul trebuie sa indeplineasca constiincios obligatiile sale fata de in-
stitutia in care activeaza.

Articolul 9
Medicii care instruiesc studenti si tineri specialisti trebuie sa fie exemplu
demn de urmat prin comportamentul si atitudinea lor fatd de executarea
obligatiilor sale.

Articolul 10
La selectia bolnavilor care necesita efectuarea unor actiuni complicate
de profilactica, diagnosticare si, iIn deosebi, un tratament deosebit (de
exemplu, transplant de organe s.a.), medicii, impusi sa stabileasca ordinea
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de urgentd in acordarea ajutorului, trebuie sa reiasa strict din indicatiile

g, v,

Articolul 11
Medicul este obligat, prin mijloace accesibile (ziare, reviste, radio, tele-
viziune, convorbiri etc.) sa propage un mod sanatos de viata, sa fie exem-
plu in respectarea normelor etice, civice si profesionale.

Articolul 12
Medicul poate sa exercite si alta activitate, daca ea este compatibila cu
independenta profesionald, nu umileste activitatea de medic s1 nu cauzeaza
prejudicii pacientilor si activitatii sale de medic.

Articolul 13
Scopurile umane carora slujeste medicul 1i acordd dreptul de a cere pro-
tectie legitimd a demnitdtii personale, asigurare materiala decent, crearea
conditiilor pentru desfasurarea activitatii profesionale, atat in conditii de
pace, cat si in cele de razboi.

Articolul 14
Participand la diferite forme de protest (prevazute de legislatia RM),
medicul nu este scutit de obligatiile de a asigura ajutorul medical necesar
pacientilor care se afla sub supravegherea sa.

Articolul 15
Pentru activitatea sa, medicul poarta raspundere morald, in primul rand,
fata de bolnavi si institutia medicala, iar pentru incalcarea legilor R.M. — in
fata instantei judecatoresti. Dar medicul, Tnainte de toate, trebuie sa consti-
entizeze, cad principalul judecator in activitatea lui de medic, este propria
congtiinta.
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PARTEA A II-a. MEDICUL SI DREPTURILE PACIENTULUI

Articolul 16
Pacientii au dreptul la protectia sanatatii, indiferent de nationalitate, rasa,
gen, pozitie sociald, confesiune religioasa.

Articolul 17

Medicul este responsabil pentru calitatea ajutorului medical acordat. In
activitatea sa el trebuie sa se conduca de legislatia Republicii Moldova, do-
cumentele normative pentru practica medicala, dar in cadrul acestor preve-
deri, tindnd cont de particularitatile bolii, sa aleagad acele metode de profi-
laxie, diagnosticare si tratament, pe care le va considera mai eficiente in fi-
ecare caz aparte, conducandu-se de interesele bolnavului. In caz de necesi-
tate, medicul este obligat sa apeleze la ajutorul colegilor sai.

Articolul 18

Medicul trebuie sa respecte onoarea si demnitatea pacientului. Atitudi-
nea grosoland si inumand fatd de pacient, umilirea demnitatii de om, de
asemenea, manifestarea superioritatii, preferintei sau ostilitatii unui pacient
anume sunt inadmisibile.

Medicul trebuie sd acorde ajutorul medical in conditii de limitare mini-
ma a libertdtii pacientului, iar in cazul cand, in conformitate cu indicatiile
medicale, este necesara stabilirea unui control al comportamentului pacien-
tului, de limitat cu strictete interventiile prin interdictiile medicale necesa-
re. In caz de conflict intre interesele pacient — societate, pacient — familie,
medicul este obligat sa acorde prioritate intereselor pacientului, dar numai
dacd realizarea lor nu-i aduc prejudicii directe insusi pacientului ori celor
din jur.

Articolul 19
Este inadmisibild cauzarea prejudiciului pacientului — fizic, moral sau
material, intentionat ori din cauza neglijentei. Medicul nu are dreptul sa ai-
ba o atitudine nepasatoare fatd de actiunile persoanelor terte care cauzeaza
un asemenea prejudiciu.
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Medicul este obligat s compare beneficiul potential cu posibilele com-
plicatii in urma interventiilor, in deosebi, daca investigatiile ori tratamentul
sunt insotite de durere, aplicarea metodelor de constrangere si alti factori
impovaratori pentru pacient.

Articolul 20

Medicul nu poate avea nici un fel de restrictii in cazul prescriptiei orica-
ror preparate si aplicarii oricarui tratament, adecvat din punct de vedere al
medicului §i care nu contrazice standardele medicale contemporane. Daca
aplicarea tipului de ajutor medical necesar din punctul de vedere al medi-
cului, la momentul respectiv, din anumite cauze, nu poate fi acordat, medi-
cul este obligat sa-1 informeze pe bolnav sau pe rude si, in conditiile ,,cola-
borarii terapeutice”, sa 1a o decizie in privinta tacticii tratamentului in con-
tinuare.

Articolul 21

Cu exceptia cazurilor de acordare urgenta a ajutorului, cand el este obli-
gat sa intreprinda masuri care sd nu complice starea bolnavului, medicul
are dreptul sd se dezicd de la tratarea bolnavului, daca este sigur ca intre el
s1 pacient nu exista incredere reciprocd, daca nu se considera suficient de
lui. In aceste sau alte cazuri aseminitoare medicul trebuie sa ia toate masu-
rile pentru a informa organele corespunzatoare ale ocrotirii sanatatii si sa
recomande bolnavului un specialist competent.

Articolul 22

Medicul trebuie sa respecte dreptul pacientului in alegerea medicului si
participarea la luarea deciziilor in aplicarea metodelor de tratament si pro-
filaxie. De obicei, medicul obtine acordul pacientului cu privire la trata-
ment in urma discutiilor avute personal cu bolnavul. Acest acord trebuie sa
fie constientizat, bolnavul trebuie sa fie neaparat informat despre metodele
de tratament, despre consecintele aplicarii lor, in special, despre posibilele
complicatii, alte metode de tratament alternativ. Aplicarea metodelor de
diagnosticare-tratare fard acordul pacientului este admisa doar in cazurile
de pericol al sanatatii si vietii pacientului si incapacitatea lui de a aprecia
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adecvat situatia. In cazul tratirii persoanelor suferinde de boli mintale, me-
dicul trebuie sa se conduca de Legea ,,Despre sandtatea mintald” nr. 1402
din 16.12.1997. In tratarea copilului, medicul este obligat si dea o informa-
tie deplina parintilor ori tutorelui lui, sd obtind acordul lor la aplicarea unei
sau altei metode de tratament sau al preparatului respectiv.

Articolul 23
Daca pacientul nu este capabil sd exprime constient acordul sdu, el tre-
buie exprimat de un reprezentant sau o persoand legitimata, care are grija
intotdeauna de pacient.

Articolul 24
Medicul poate aplica noi metode de profilaxie, diagnosticare si trata-
ment, de asemenea, preparate noi, aprobate stiintific, dar neacceptate inca
in utilizarea lor in masa, doar cu acordul in scris al bolnavului, care are
mintea si memoria sanatoase, de asemenea, acordul in scris al parintilor,
tutorelui ori celor care au grija de bolnavii care n-au atins varsta de 16 ani
si a bolnavilor mintali.

Articolul 25

Pacientul si rudele lui au dreptul de a li se oferi informatii despre sanata-
tea bolnavului.

In cazul investigatiilor si tratamentului pacientul are dreptul si fie in-
format despre aplicarea metodelor de tratament, despre riscul lor potential
si eficacitatea terapeutica, despre metodele de alternativa, despre diagnos-
ticare, pronosticare si decurgerea tratamentului, despre profilaxia bolii. Pa-
cientul este in drept sd ia cunostintd de informatii obiective cu referire la
sanitate, incluse in fisa medicald si in alte documente. In cazul cind e po-
sibild o inrautatire serioasd a starii fizice a bolnavului ori un efect contrar
asteptarii tratamentului, informatia respectiva este oferita persoanei apropi-
ata bolnavului.

Pacientul are dreptul de a primi informatii despre starea sanatatii sale in
scris. In cazul unui pronostic nefavorabil pentru bolnav, el va fi informat
foarte atent si delicat.

10
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Articolul 26
La dorinta pacientului, medicul nu se va impotrivi realizarii dreptului lui
de a se consulta si cu alti medici.

Articolul 27
In relatiile dintre medic si bolnav este inadmisibild autoreclama.

Articolul 28
In cazul comiterii unor greseli ori desfasurarea in procesul tratamentului
a unor complicatii neprevazute, medicul este obligat sd-1 informeze despre
aceasta pe bolnav, in anumite cazuri — organul ocrotirii sanatatii, colegul
superior si de a trece imediat la actiuni orientate spre corectarea consecin-
telor daunatoare, neasteptand indicatii.

Articolul 29
Medicul isi poate executa practica doar indicand propriul nume de fami-
lie, neutilizand pseudonimul si neindicand titlurile oficiale, gradul ce i-au
fost acordate.

PARTEA A III-a. COLEGIALITATEA MEDICILOR

Articolul 30
Medicul trebuie sd-si pastreze sentimentul respectului si recunostintei
pentru acel care 1-a invatat maiestria practicarii medicinii.

Articolul 31
Medicul este obligat sa protejeze onoarea si traditiile nobile ale asociati-
el medicale. Medicii trebuie sa se comporte unul fata de altul cu respect si
bundvointa.

Articolul 32
Este necesar ca observatiile profesionale la adresa colegilor sa fie argu-
mentate si facute intr-o forma nejignitoare, intr-o discutie particulara, pana
a fi informata asociatia medicala ori pusa problema pentru discutii la o co-

11
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misie speciald. Organizatia medicala este obligatd sd acorde ajutor medical
in restabilirea reputatiei lui profesionale.

Articolul 33
In cazuri clinice complicate medicii experimentati sunt datori si dea sfa-
turi si sd-1 ajute pe colegii mai putini experimentati intr-o forma corecta.
Dar pentru procesul de tratament responsabilitatea in intregime o poarta
medicul care trateaza, care are dreptul sd accepte recomandarile colegilor
ori sa se dezica de ele, conducandu-se in acest sens, exclusiv, doar de inte-
resele bolnavului.

Articolul 34
Medicii-sefi ai institutier stiintifice si de tratament sunt obligati sa se
preocupe de cresterea nivelului profesional al colegilor subalterni.

Articolul 35
Medicii sunt obligati sa aiba o atitudine respectuoasa fatd de personalul
medical si auxiliar al institutiei, sa se preocupe permanent de perfectiona-
rea si ridicarea nivelului de calificare a serviciilor prestate de ei.

PARTEA A IV-a. TAINA MEDICALA

Articolul 36
Fiecare pacient are dreptul de a pastra taina personald, iar medicul, in
aceeasi masura ca si alte persoane, care participa la acordarea ajutorului
medical, este obligat a pastra taina medicala chiar s1 dupa moartea pacien-
tului, ca si1 insusi faptul adresarii dupd ajutor medical, daca bolnavul nu a
hotarat altfel.

Articolul 37

Taina se extinde asupra tuturor informatiilor (diagnostic, metode de tra-
tament, pronostic etc.).

12
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Articolul 38
Informatia medicala despre pacient poate fi dezvaluitd in cazul:

e acordului clar, expus in scris al Tnsusi pacientului;

e la cererea motivatd a organelor de anchetare, urmarire, procuraturii
s1 instantei de judecata;

e dacd nedivulgarea tainei pune in mare pericol sanatatea si viata pa-
cientului si/sau a altor persoane (boli infectioase periculoase);

e in cazul antrendrii n tratament a altor specialisti, pentru care
aceastd informatie este necesara din punct de vedere profesional.

Articolul 39
Medicul trebuie sa supravegheze ca si alte persoane, care participa in tra-
tarea bolnavului, sa respecte pastrarea tainei medicale.

Articolul 40
Persoanele, care au acces la informatia medicala, sunt obligate sa pastre-
ze in taind toate informatiile primite despre pacient.

Articolul 41
In procesul investigatiilor stiintifice, instruirii studentilor si perfectiona-
rii medicilor, taina medicald trebuie pastratd. Demonstrarea bolnavului
poate fi facuta doar cu acordul lui.

PARTEA A V-a. INVESTIGATIILE STIINTIFICE

Articolul 42

Orice investigatie cu participarea pacientului poate sa se desfasoare doar
cu acordul lui doar dupd informarea deplind a pacientului si in cazul apro-
barii administratiei institutiei.

Planificand experimentul cu participarea pacientului, medicul este obli-
gat sa compare minutios gradul de risc de cauzare a prejudiciului pacientu-
lui s1 posibilitatea de realizare a presupusului rezultat obtinut.

Medicul care efectueazd experimentul trebuie sa se conduca prioritar de
beneficiul pacientului i apoi de cel al societatii si interesele stiintifice.

13
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Medicul care efectueaza investigatia este obligat sd garanteze dreptul
pacientului de a se retrage de la cercetare la oricare etapa a ei si pe orice
motiv. Aceasta renuntare nici Intr-un caz nu trebuie sd influenteze negativ
asupra relatiilor cu pacientul si acordarea in continuare a ajutorului medi-
cal.

Articolul 43
Medicul trebuie sa fie foarte precaut la aplicarea practicd a metodelor
noi pentru el. Medicul este dator sd renunte la reclamarea descoperirilor ori
noilor metode de tratament pe cai neprofesionale.

PARTEA A VI-a. AJUTORUL BOLNAVILOR
iN STADIUL TERMINAL

Articolul 44
Medicul trebuie sa depund toate eforturile pentru a asigura bolnavului
ajutorul medical necesar in conditii extremale.

Articolul 45
Rugamintea bolnavului de a grabi moartea prin mijloace medicale (euta-
nasie) nu poate fi satisfacuta.
Aparatura medicald, care intretine viata bolnavului in cazuri extremale,
poate fi deconectatd doar la constatarea mortii creierului.

Articolul 46
Problema incetarii reanimarii, mai cu seama, in cazurile cand lipsesc ar-
gumentarile encefalogramice de stopare totala a activitatii creierului, trebu-
ie solutionatd, dupa posibilitate, colegial.

Articolul 47
Medicul trebuie sa favorizeze pacientul in realizarea dreptului lui de a
apela la sustinerea spirituald a preotului oricarei confesiuni religioase.

14
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PARTEA A VII-a. INFORMAREA SI RECLAMA

Articolul 48
Medicul nu trebuie sa participe la reclamarea mijloacelor si metodelor de
profilactica, diagnosticare si tratare si, in deosebi, a preparatelor de trata-
ment, care nu sunt acceptate spre utilizare de catre organele ocrotirii sana-
tatii, ca s mijloacele narcotice, alcoolul, articolele de tutungerie.

Articolul 49
Publicatiile cu caracter medical, cuvantarile medicilor in cadrul forurilor
stiintifice, activitatea de iluminare in presd, la radio si televiziune trebuie
sd fie ireprosabile in plan etic, sa se limiteze la o informatie obiectiva din
punct de vedere stiintifico-practic si sd nu contina elemente nesdnatoase de
concurentd, reclama si autoreclama.

Articolul 50
In manifestirile informationale organizate cu participarea firmelor pro-
ducdtoare de mijloace si tehnici medicale, medicul trebuie, mai intai de
toate, sa se orienteze spre scopurile informationale si personal sa nu efec-
tueze munca de reclama printre bolnavi pentru procurarea mijloacelor res-
pective pana la inregistrarea lor de catre stat in ordinea prevazuta.

Articolul 51
In interesele asigurarii vietii si sanititii cetitenilor RM medicul nu tre-
buie sd propage si nici sa aplice, in scopul profilacticii si tratarii, a metode-
lor s1 mijloacelor cu caracter ocult-mistic si religios.

PARTEA A VIII-a. LIMITELE EFICACITATII CODULUI ETIC
SI RESPONSABILITATEA PENTRU INCALCAREA LUI
Articolul 52

Prezentul cod este pus in functiune in cadrul Policlinicii DM a MAI si va
fi respectat de toti medicii.

15



CODUL DE ETICA

Articolul 53

Responsabilitatea pentru incdlcarea eticii profesionale este determinata
de actele Directiei Medicale a MAL

Daca incdlcarea normelor tine concomitent si de legislatia in vigoare a
RM, medicul poarta responsabilitate in conformitate cu legea.

DECLARATIA DE LA GENEVA
(Juraméantul international al medicilor)

Aprobati la cea de-a doua Intrunire Generald a Asociatiei Medicale In-

ternationale, de la Geneva, Elvetia, in septembrie 1948, completata de cea
de-a 22-a Intrunire Internationald a Medicilor de la Sydney, Australia, in
august 1968 si a celei de-a 35-a Intrunire Internationald a Medicilor de la

Venetia, Italia, in octombrie 1983.

Devenind membru al organizatiei medicale, eu hotarasc benevol sd ma

consacru normelor umanitatii si jur:

Sa pastrez pentru toatd viata recunostinta si respectul invéatatorilor
mel.

Sa-mi indeplinesc obligatiile profesionale constient si cu demnita-
te.

Sanatatea pacientului meu va fi cea mai buna recompensa.

Sa respect secretele incredintate mie chiar si dupa moartea pacien-
tului meu.

Sa fac tot ce-mi std in puterile mele pentru a sustine onoarea si tra-
ditiile nobile ale organizatiei medicale.

Colegii imi vor fi ca fratii.

Sa nu permit motivelor cu caracter religios, national, de rasa, de
partid, politice si sociale sd intervind intre mine §i pacientul meu.
Voi manifesta un respect absolut pentru viata umana din momentul
zamislirii s1 niciodata, nici chiar si sub amenintdri, sa nu utilizez
cunostintele mele medicale in detrimentul normelor umaniste.

Accept aceste responsabilitati constient, liber si onest.

16



